






PDF プリセットを「 PDF/X-1a:2001 」にして書き出してください。

PDF 作成について

● Illustrator の場合

圧縮パネル
※数値は触らずそのままでOKです

トンボと裁ち落としパネル
※チェックが全て外れているか確認



出力パネル
※設定のままでOKです

詳細設定パネル
※設定のままでOKです

設定内容パネル
※設定のままでOKです

セキュリティ内容パネル
※設定のままでOKです



※ CMYK モードの場合

●カラーと解像度の設定
カラー画像を制作するときは「CMYKモード」、モノクロ画像を制作するときは「グレースケールモー
ド」で制作し、適切な画像解像度に設定してください。
実画像データで、画像解像度は 300～ 350dpi でお願いします。

※画像解像度

※グレースケールモードの場合

画像データの作成

◆新規作成時の注意点



●カラー画像の UCR（タック値）設定
カラー画像の色分解設定、UCR 設定は印刷再現に大きな影響があります。インキの総使用量は

カ「→」KYMC「→」定設ーラカ「→」集編「、は定設ーラカKYMC。いさだくてしに下以%052
スタム CMYK」より指定。

※UCR とは CMYを同比率で指定されている部分を K版に置き換えるもので、CMY3 色の総インキ量を
抑えるために設定します。

②カスタム CMYK を選択①カラー設定を選択

③インキの総使用量の制限を 250％にする

●画像のプロファイル
「埋め込まれたプロファイルの不一致」ダイアロ
グが表示された場合、「埋め込まれたプロファイ
ルを破棄」を選択してください。

◆配置画像について



●カラープロファイルは埋め込まない
ICC プロファイルを埋め込むと画像の色が正しく
再現できません。絶対に埋め込まないでください。

チェックが外れていることを確認→

◆配画像の保存方法

　
　
　
　
　

→

●画像ファイルの保存
Photoshop　EPS 形式または PSD形式で保存。
「プレビュー」は TIFF（8bit/pixel） 　
「エンコーディング」はASCⅡ85
でお願いします。

また、その下の全ての項目
「ハーフトーンスクリーンを含める」
「トランスファ関数を含める」
「ポストスクリプトカラーマネージメント」
「ベクトルデータを含める」
「画像補間方式」
全てのチェックボックスのチェックが外れているか確認してください。



◆レイアウトデータに関して（PDF、Illustlator、InDesign）
◉アートボードは原稿サイズ以上で作成
◉不必要なオブジェクトは削除する
◉モノクロはグレースケール
　カラーはCMYK
　それ以外のカラーモードは使用しない
※その他のカラーモード、DICや特色は不可です。使用している場合はCMYKに直してください。

●セルサイズ（右図参照）の大きさを 0.4mm以上に設定
セルサイズの小さなQRは読み取りに支障が出る場合があります。最低で
もセルサイズを 0.4mm以上にしてください。
 

●掲載時のQRコードの大きさ（実寸）
セルサイズが 0.4mm以上になる大きさにしてください 

●QRコードのカラーモードは原則グレースケール
原則グレースケールでお願いします。4色の QRコードを使用したい場合は、大きさを最低 30mm
以上にしてください。版ズレが起きた時、読み取れないおそれがあります。 

●上下左右のマージン（クリアスペース）は2mm以上

◆ QRコード使用時の注意事項と推奨設定
QRコードは読み取る側の携帯電話のタイプや、用紙や印刷方式などによって読み取りに支障が出る場
合があります。また、QRコード作成アプリケーションの質や、コード内容に含まれる文字数によってセル（下
図参照）の大きさも異なります。
読み取りができるようにQRコードの作成基準にしたがって制作していただくようお願いします。

白黒の正方形■をセ
ルと呼ぶ

セルサイズ 0.4mm

マージン
2mm以上

12mm以上

セル数が縦横 25 の場合



広告サイズ

●広告についての諸注意

1段あたりのスペースを広く設定した、見やすく読みやすい 10 段組です

・色見本は出ませんのであらかじめご了承ください。
・入稿の締切について、データ入稿の際には早めの入稿をお願いし 
  ます。
・万が一入稿が遅れた場合は遅滞料を頂く場合がございますので
  ご注意ください。
・入稿後の訂正は弊社では一切行いません。ご了承ください。
  入稿データに不備がある場合や訂正などが生じた場合は再度デー
  タ入稿をお願いします。
・データ・原稿の返却は発行後の返却となります。もし早期の返却
  をご希望される場合、あらかじめご連絡をお願いします。


